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一、课程总体介绍 

1.课程概况 

《C 语言程序设计》是国家开放大学计算机科学与技术专业（专科起点本科）的一门专

业基础课，由国家开放大学统一开设和考核。本课程 4 学分，72 学时，其中实验为 24 学时，

第一学期开设。 

本课程的主要内容包括：C 语言的各种数据类型的定义，各种数据对象的表示，各种运

算符含义，表达式的构成和求值，各种流程控制语句的定义和作用，数组、结构、文件等组

合数据类型的定义和使用，函数的定义、声明和调用，程序模块的顺序、分支和循环结构，

程序的结构化和模块化设计等。 

通过该课程的学习，能够使学生了解计算机是如何执行程序的，掌握如何利用 C 语言

编写出解决简单数值计算和数据处理问题的程序并上机运行通过，为以后进行计算机应用和

程序设计奠定基础。 

《C 语言程序设计》是一门知识性和实践性都很强的课程,必须在学习中掌握 C 语言的

语法规则，并在上机实践中体会和加深理解，通过实际的上机操作训练，还能够学习到书本

上学不到的知识和技能，提高自己进行程序设计和开发的实际能力。 

2.课程资源 

本课程资源有文字教材、录像教材、网络课程，具体说明如下： 

（1） 文字教材 

课程的主教材《C 语言程序设计》 任爱华教授主编  国家开放大学出版社出版。2015

年第二版 

全书共 8 章。分别介绍：C 语言概述、基本数据类型和表达式、流程控制语句、数组和

字符串、指针、函数、结构与联合、文件等内容。 

（2） 录像教材 

本课程录象教材  20 讲 徐孝凯主讲 中央广播电视大学音像出版社出版。 

    IP 网络课件  16 讲  徐孝凯主讲。 

（3） 网络课程 



C 语言程序设计网络课程整合了课程的全部资源，如文字教材、课程录像、形成性考试

等，课程按照“导-学-测-评”的方式组织内容，涵盖教材全部知识点和考核点，适合自主学习。

网路课程资源内容见表 1。 

表 1 网络课程资源表 

网络课程栏目 内容 

课程导学 导学视频、学习建议和形考任务说明 

章节学习（共八章） 各章内容有章导学、知识内容（视频、文本等形式）和自测自练 

总复习 期末复习、考核要求、教学进度安排表和模拟试卷 

形考任务 形考说明、四次形考任务和期末上机考核 

课程文件 课程信息、参数数据表、教师团队、问题库、资料库和课程论坛等 

分部自建资源区 各省市自建的资源 

总部资源更新区 总部更新的资源 

3.考核要求 

（1）课程考核方式 

本课程考核采取形成性考核和终结性考试相结合的方式。课程考核成绩实行百分制。 

最终成绩=形成性考核×30% + 终结性考试×70%。 

总成绩达到 60分为及格，可获得本课程学分。 

（2）形成性考核 

形成性考核包括 4次形考任务和省级电大统一命题和组织的期末上机考核两个部分。 

形成性考核总分以 100分计，4次形考任务每次 20分，期末上机考核 20 分。 

（3）终结性考试 

期末考试（或称终结性考试）为国家开放大学组织的统一考试。 

考试时间：详见教学点期末考试安排。 

考试形式：纸考，闭卷。 

时长：90分钟完成。 

题型及分值分配见下表。 



表 2  终结性考试题型及分值表 

题型 单选题 判断题 程序填空题 编程题 

题量 14 15 4 2 

分数 42 30 20 8 

4.网络课程栏目设置 

国家开放大学的网络课程在布局上已统一，以下为各栏目描述： 

表 3  网络课程栏目表 

一级栏目 二级栏目 功能 

课程通知  提供课程的动态、通知等 

课程导学 

导学视频 让学习者快速了解课程学习内容、学习方法 

学习建议 给学习者学习课程的建议。 

形考任务说明 对形考任务做简要说明和提醒。 

章节学习区 

1-8 章 

每章若干节 

主要学习内容区域，包括章导学、知识内容（视频、

文本等形式）、练习题。 

形考任务 形考 1-4，上机 网上形考入口，上机测试结果提交入口 

总复习 模拟试卷 提供模拟试卷供学生复习。 

教学文件 

教学大纲 教学文件 

考核说明 教学文件 

拓展资源 问题库、资源库等 

教学团队 

课程主编、主讲、主持教师介绍，以及教学支持、教

务支持、技术支持的服务电话和邮箱。 

论坛 学习者和教师、学习者之间网上交流的场所 

总部资源更新区  总部更新的资源 

分部自建资源区  各省市自建的资源 



二、学习建议 

1.学什么 

（1）课程性质 

《C 语言程序设计》是国家开放大学计算机科学与技术专业（专科起点本科）的一门专

业基础课，由国家开放大学统一开设和考核。本课程 4 学分，72 学时，其中实验为 24 学时，

第一学期开设。 

（2）学习目标 

通过该课程的学习，能够了解计算机是如何执行程序的，掌握如何利用 C 语言编写出

解决简单数值计算和数据处理问题的程序并上机运行通过，为以后进行计算机应用和程序设

计奠定基础。 

（3）课程结构 

本课程共八章，内容主要包括 C 语言概述、基本数据类型与表达式、 流程控制语句、

数组和字符串、指针、函数、结构与联合、文件等。各部分的具体内容见图 1。 

 



 

图 1 知识脉络图 

2.怎么学 

（1）学习建议 

（1）自学为主 



作为一门远程教育课程，需要大家发挥主动性，以自学为主。课程的学习安排呈现了

课程的学习内容、内容对应的学时及形考任务，建议你结合“学习安排”制定学习计划，以

达到最佳学习效果。 

（2）注重实践 

本课程每章后面都有“上机实验”环节。在学习基础理论知识的同时，应重点加强和

落实动手能力的培养，按照实验要求，认真完成本课程的实验。 

（3）充分运用各种资源 

对课程的重点、难点内容，提供了文本、自测练习和视频等资源，请学习的时候务必

结合这些资源进行学习，以加深对学习内容的理解。 

（4）多多交流 

网络课程提供了更加强大的交互界面，大家学习交流起来更方便，请大家多到论坛上

与其他同学交流、互相学习、相互促进。 

（2）学习安排 

为了帮助同学们更好地自主学习，也为了让同学们能跟上教学进度，我们设计了学习安

排表供大家参考。请大家尽量按照“学习安排”进行学习见表 4。 

表 4 学习安排表 

周序

号 
章序号 章名称 

知识单元序

号 
知识单元标题 

建议学时

（分钟） 
形考任务 

1 

1 C 语言概述 

1 C 语言字符集 30 

完成形考

任务一 

2 C语言单词 30 

3 C语句分类 30 

4 函数分类与使用 30 

5 C语言程序结构和注释方式 30 

2 

6 标准输出函数 printf()的使用 60 

7 标准输入函数 scanf()的使用 60 

8 C语言程序的上机操作过程 60 

 
综合练习与实验 180 

3 

2 
基本数据类型

和表达式 

1 数据类型 40 

2 常量 40 

3 变量 40 

4 

4 运算符和表达式 120 

5 一些系统函数的使用 60 

 
综合练习与实验 180 

5 3 流程控制语句 
1 if 条件语句 50  

 2 switch 开关语句 40 



6 

3 for 循环语句 80  

完成形考

任务二 

4 while循环语句 50 

5 do 循环语句 40 

6 跳转类语句 40 

 
综合练习与实验 180 

7 

4 数组和字符串 

1 数组的概念 30 

2 一维数组的定义和使用 60 

3 二维数组的定义和使用 60 

4 使用 typedef 语句定义数组类型 30 

8 

5 数组的应用 60 

6 字符串的定义与应用 60 

 
综合练习与实验 180 

9 

5 指针 

1 指针的概念 30 

完成形考

任务三 

2 指针变量的定义和使用 30 

3 指针运算 90 

10 

4 指针与数组的关系 90 

5 变量存储空间的动态分配 60 

6 使用指针和动态存储分配的程序举例 60 

 
综合练习与实验 180 

11 

6 函数 

1 函数的定义 40 

2 函数的调用 50 

3 变量的作用域 30 

12 

4 分析变量作用域的程序举例 70 

5 递归函数和函数指针 50 

6 利用函数编写应用程序举例 60 

 
综合练习与实验 180 

13 

7 结构与联合 

1 结构类型的定义 40 

完成形考

任务四 

2 结构变量的定义和初始化 40 

3 结构成员的访问 50 

14 

4 结构与链表 80 

5 联合定义与使用 40 

6 使用结构的应用编程举例 50 

 
综合练习与实验 180 

15 

8 文件 

1 文件的概念 60 

2 文件的打开和关闭 60 

3 文本文件的输出访问操作 50 

16 

4 文本文件的输入访问操作 60 

5 二进制文件的访问操作 70 

 
综合练习与实验 180 

17-18 总复习 420  

 
总计 72 小时  



（3）学习方法 

首先观看视频讲授，然后再进行课后的自测练习，以及每章后面的综合练习和上机实验

练习。 

3.怎么考 

（1）课程考核方案 

本课程考核采取形成性考核和终结性考试相结合的方式。课程考核成绩实行百分制。 

最终成绩=形成性考核×30% + 终结性考试×70%。 

总成绩达到 60分为及格，可获得本课程学分。 

（2）形成性考核 

形成性考核包括 4次形考任务和省级电大统一命题和组织的期末上机考核两个部分。 

形成性考核总分以 100分计，4次形考任务每次 20分，期末上机考核 20 分。 

（3）终结性考试 

期末考试（或称终结性考试）为国家开放大学组织的统一考试。 

考试时间：详见教学点期末考试安排。 

考试形式：纸考，闭卷。 

时长：90分钟完成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、常见操作 

1.如何提交形考任务？ 

第一步：点击【形考任务】栏目下的形考任务。 

 

图 2 形考任务界面 

【注意】允许答题次数和测试关闭时间。 

第二步：点击【现在参加测试】进入测试界面。 

 

图 3  进入形考任务界面 



第三步：按要求完成相关题目作答，点击【结束答题】完成相关形考任务。 

 
图 4  结束答题 

2.如何在基层讨论区发布帖子？ 

第一步：找到【分部自建资源区】栏目下的【基层讨论区】，点击进入。 

 

图 5 新建讨论贴之一 

第二步：点击【开启一个新话题】，创建讨论帖。 

 

图 6 新建讨论贴之二 

第三步：输入主题、正文、附件等内容，点击【发表到讨论区】，完成新建讨论帖。 



 

图 7 新建讨论贴之三 

3.如何在问题库中查找问题？  

第一步：点击【课程文件】栏目【问题库】。 

 

图 8 问题库之一 



 

第二步：在检索框中输入关键字，然后点击【搜索】。下方会出现搜索结果。 

 
图 9 问题库之二 

第三步：也可以按索引浏览词汇表，点击字母索引，如“D”，下方出现以 D 开头的所

有问题。 

 

图 10 问题库之三 

 


